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DADOS E INFORMAÇÕES DA OSC

NOME DA PARCERIA: MENINOS DE OURO - 4ª EDIÇÃO

NOME DA OSC: INSTITUTO FORMANDO CAMPEOES PARA A VIDA

ENDEREÇO COMPLETO: Quadra 1 Conjunto 8 Lote 08 SETOR HABITACIONAL VICENTE PIRES - TRECHO 3 •

CNPJ: 31.161.451/0001-34

RA: Setor Habitacional Vicente Pires - Trecho 3 UF: DF CEP: 72.001-226

SITE, BLOG, OUTROS: https://www.instagram.com/institutofcv

NOME DO REPRESENTANTE LEGAL: Gabriel de Araujo de Oliveira

CARGO: Presidente

RG: █████████ Órgão expedidor: ██████ CPF: 047.095.811-18

ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA

RESPONSÁVEL PELO ACOMPANHAMENTO DA PARCERIA: CYNTHIA CHIARELLI DOS SANTOS

FUNÇÃO NA PARCERIA: COORDENAÇÃO ADMINISTRATIVA

CPF: 443.057.451-00 RG: Órgão expedidor: ███████

TELEFONE: 619 ██████ 50

EMAIL DO RESPONSÁVEL: pr█████████a@gmail.com

EMENDA PARLAMENTAR/AÇÃO PPA

Emenda ParlamentarNº 00452.01 / 2026 • OFÍCIO Nº 19843
AÇÃO: 9080 - APOIO AO FOMENTO ESPORTIVO - - DISTRITO FEDERAL - SUB-AÇÃO: 286

VALOR TOTAL

R$ 1.201.780,36 (UM MILHÃO, DUZENTOS E UM MIL, SETECENTOS E OITENTA REAIS E TRINTA E SEIS CENTAVOS)

TÍTULO DO PROJETO

MENINOS DE OURO - 4ª EDIÇÃO

PERÍODO DE VIGÊNCIA

INÍCIO: 25-07-2026 TÉRMINO: 18-08-2027

OBJETO

Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição.

APRESENTAÇÃO

O  Instituto  Formando  Campeões  para  a  Vida  é  uma  associação  civil  sem  fins  lucrativos  com  atuação  voltada  ao  desenvolvimento  de
ações esportivas, educacionais, sociais e comunitárias no Distrito Federal.

A instituição atua promovendo iniciativas voltadas ao fortalecimento da cidadania,  incentivo à prática esportiva,  inclusão social  e
desenvolvimento humano, utilizando o esporte como ferramenta de participação comunitária, disciplina e fortalecimento pessoal.

As atividades sociais da instituição tiveram início em 2014, por meio de aulas voluntárias de artes marciais desenvolvidas junto à
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http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s


GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE ESPORTE E LAZER DO DISTRITO FEDERAL

PÁG: 2 de 29

TERMO DE FOMENTO TF-66-SEL/2026 • PLANO DE TRABALHO Nº 3125

Gerado em 23-07-2026 21:08 por Parcerias GDF =>
MROSC: 0010-01-900000003125/2026-14

comunidade do Distrito Federal. A partir dessas ações surgiu o Projeto Meninos de Ouro, iniciativa voltada à promoção do esporte
educacional para crianças e adolescentes.

Ao longo de sua trajetória, o Instituto vem executando projetos em parceria com órgãos do Governo do Distrito Federal, especialmente
nas áreas de esporte, tecnologia, cultura e desenvolvimento social.

Entre os projetos executados destacam-se:

Nome do projeto/ação: Meninos de Ouro – 2ª Edição
Entidades Parceiras: Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal
Período de Vigência: 06/07/2024 a 06/02/2025
Número de Beneficiados: 180 crianças e adolescentes
Ações/Atividades  desenvolvidas:  Proporcionar  aulas  regulares  de ju-jitsu  e  boxe,  bem como reforço  escolas,  como
ferramenta  para  o  desenvolvimento  de  habilidades  físicas,  mentais  e  emocionais,  além  de  promover  valores
fundamentais como disciplina, respeito, trabalho em equipe e autoconfiança.
Documentos Comprobatórios de experiência prévia: Termo de Fomento nº 33/2024
Valor Global: R$ 298.523,60

Nome do projeto/ação: Meninos de Ouro – 3ª Edição
Entidades Parceiras: Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal
Período de Vigência: 30/04/2025 a 30/12/2025
Número de Beneficiados: 182 crianças e adolescentes
Ações/Atividades desenvolvidas:   Proporcionar aulas regulares de ju-jitsu e boxe, bem como reforço escolas,  como
ferramenta  para  o  desenvolvimento  de  habilidades  físicas,  mentais  e  emocionais,  além  de  promover  valores
fundamentais como disciplina, respeito, trabalho em equipe e autoconfiança.
Documentos Comprobatórios de experiência prévia: Termo de Fomento nº 21/2025
Valor Global: R$ 298.523,60

Nome do projeto/ação: Festival 10 anos do ACBOWL Águas Claras
Entidades Parceiras: Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal
Período de Vigência: 16/09/2024 a 30/11/2024
Número de Beneficiados: 150 participantes
Ações/Atividades desenvolvidas:  Apoiar a realização do Festival de 10 anos do AC. Bowl Água claras fomentando a
prática  esportiva,  com  a  realização  de  Campeonato  de  Skate  para  amadores,  Oficina  de  Escalada,  proporcionando
momento de interação da comunidade e divulgados os espaços públicos para a prática esportiva, visando a ampliação do
acesso  a  prática  esportiva,  com foco  na  valorização  das  pessoas  e  resgate  social,  motivando  hábitos  saudáveis.
Documentos Comprobatórios de experiência prévia: Termo de Fomento nº 71/2024
Valor Global: R$ 148.150,56

Nome do projeto/ação: Evento Musical, Literário e Corrida do Policial Civil do DF
Entidades Parceiras: Secretaria de Estado de Cultura e Economia Criativa do Distrito Federal
Período de Vigência: 22/08/2024 a 28/10/2024
Número de Beneficiados: 800 participantes
Ações/Atividades desenvolvidas:  Realização do Projeto Evento Musical, Literário e Corrida do Policial Civil do DF no
Parque da Cidade, visando a promoção da cultura, arte e lazer, oferecendo uma programação diversificada e gratuita com
apresentações musicais de artistas policiais, exposição literária e de artesanato, para toda a comunidade do DF.
Documentos Comprobatórios de experiência prévia: Termo de Fomento nº 85/2024
Valor Global: R$ 148.150,56

Nome do projeto/ação: Jovem do Itapoã – Cidadão do Amanhã
Entidades Parceiras: Secretaria de Estado de Justiça e Cidadania do Distrito Federal
Período de Vigência: 10/11/2025 a 11/05/2026
Número de Beneficiados: 260 adolescentes e jovens
Ações/Atividades desenvolvidas:  Promover a conscientização sobre cidadania, direitos humanos e cultura de paz para um
total de 860 (oitocentos e sessenta) participantes, sendo 260 adolescentes e jovens de 12 a 21 anos e 600 pessoas entre
familiares e membros da comunidade da Região Administrativa do Itapoã – DF. As ações se darão por meio de práticas
esportivas e educacionais, bem como palestras interativas.
Documentos Comprobatórios de experiência prévia: Termo de Fomento nº TF-9-SEJUS/2025
Valor Global: R$ 344.028,00
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A experiência adquirida ao longo da execução dessas iniciativas fortaleceu a capacidade técnica e operacional da instituição para
desenvolvimento de projetos esportivos e comunitários, especialmente ações voltadas ao esporte educacional e à ampliação do acesso
gratuito às atividades esportivas.

JUSTIFICATIVA

O acesso ao esporte ainda é uma realidade limitada para muitas crianças e adolescentes do Distrito Federal, principalmente quando se
trata de atividades gratuitas, contínuas e acompanhadas por profissionais capacitados.
Em diversas regiões administrativas, a falta de oportunidades esportivas acessíveis acaba reduzindo o contato de crianças e jovens com
atividades que contribuem para disciplina, convivência, desenvolvimento físico e fortalecimento pessoal.
O Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição foi estruturado justamente para ampliar esse acesso, oferecendo aulas gratuitas de Jiu-Jitsu, Boxe,
Muay Thai e Karatê em três núcleos esportivos localizados no Distrito Federal.
As modalidades escolhidas já fazem parte da trajetória esportiva da instituição e vêm sendo desenvolvidas em projetos anteriores com
boa participação dos alunos e envolvimento das famílias.
Além do aprendizado esportivo, as atividades contribuem para criação de rotina saudável, fortalecimento da disciplina, melhora da
convivência coletiva e incentivo à permanência das crianças e adolescentes em atividades esportivas contínuas.
Outro ponto importante é a ocupação saudável do tempo livre dos participantes, oferecendo espaços organizados, acompanhados e
preparados para prática esportiva regular.
A execução do projeto em diferentes regiões também permitirá ampliar o alcance das atividades esportivas gratuitas e fortalecer os
núcleos esportivos comunitários já existentes.
As experiências anteriores do Projeto Meninos de Ouro demonstraram resultados positivos relacionados à participação dos beneficiários,
permanência nas atividades e fortalecimento do vínculo entre alunos, famílias e equipe técnica.
Dessa forma, a nova edição do projeto busca dar continuidade às ações já desenvolvidas pela instituição, ampliando o acesso ao esporte
educacional e fortalecendo a prática esportiva comunitária no Distrito Federal.
 

DESCRIÇÃO DO PROJETO

O Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição é uma iniciativa voltada à promoção do esporte educacional por meio da oferta gratuita de aulas
de Jiu-Jitsu, Boxe, Muay Thai e Karatê para crianças e adolescentes do Distrito Federal. A proposta nasce da compreensão de que o
esporte vai além da prática física, funcionando também como importante ferramenta de disciplina, convivência, fortalecimento pessoal e
incentivo à construção de hábitos saudáveis.
As atividades serão realizadas em três núcleos esportivos localizados nas regiões do Riacho Fundo II e Guará, permitindo ampliar o
acesso gratuito às modalidades esportivas em diferentes regiões administrativas do Distrito Federal. Os núcleos funcionarão em espaços
adequados para desenvolvimento das atividades, respeitando as características de cada modalidade e a organização das turmas.
A proposta prevê atendimento gratuíto de 260 beneficiários diretos, distribuídos entre os três núcleos do projeto, com acompanhamento
técnico e operacional contínuo durante toda execução das atividades. As turmas serão organizadas conforme faixa etária, modalidade
esportiva e nível de desenvolvimento dos participantes, buscando proporcionar melhor acompanhamento das aulas e maior qualidade na
execução das atividades esportivas.
As aulas de Jiu-Jitsu serão desenvolvidas no Núcleo do Riacho Fundo II, atendendo até 120 beneficiários, enquanto as atividades de Boxe
serão executadas no Riacho Fundo II e no CEM 1 do Guará, totalizando até 70 participantes. Já as aulas de Muay Thai serão realizadas no
Núcleo  do  Guará,  atendendo  até  30  beneficiários,  e  as  atividades  de  Karatê  acontecerão  no  Clube  da  Saúde,  contemplando  até  40
participantes.
As  aulas  de  Jiu-Jitsu  serão  desenvolvidas  no  Núcleo  do  Riacho  Fundo  II,  atendendo  120  beneficiários,  enquanto  as  atividades  de  Boxe
serão executadas nos núcleos do Riacho Fundo II e do Guará, contemplando 70 beneficiários, sendo 60 no Núcleo do Riacho Fundo II e 10
no Núcleo do Guará. As aulas de Muay Thai serão realizadas no Núcleo do Guará, atendendo 30 beneficiários, e as atividades de Karatê
acontecerão no Núcleo do Clube da Saúde, contemplando 40 beneficiários.
As modalidades esportivas desenvolvidas pelo projeto buscam contribuir para fortalecimento da disciplina, respeito, convivência coletiva,
desenvolvimento físico e incentivo à prática esportiva contínua entre os participantes. Além do aprendizado técnico das modalidades, o
projeto pretende proporcionar um ambiente esportivo organizado, acolhedor e voltado ao desenvolvimento saudável das crianças e
adolescentes atendidos.
As atividades ocorrerão de forma contínua, conforme cronograma organizado de acordo com a realidade operacional de cada núcleo e a
formação das turmas. O projeto também contará com acompanhamento técnico e administrativo das atividades, monitoramento da
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participação dos beneficiários e ações de integração entre alunos, equipe técnica e comunidade.
O Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição dá continuidade às ações esportivas já desenvolvidas pelo Instituto Formando Campeões para a
Vida em edições anteriores, fortalecendo o acesso ao esporte educacional e ampliando oportunidades de participação esportiva gratuita
para crianças e adolescentes do Distrito Federal.

Núcleo 1 – Riacho Fundo II

Local de Execução
QN 15E Conjunto 1 Lote 15 - Térreo – Riacho Fundo II – DF.
Modalidades

Jiu-Jitsu – 120 beneficiários;
Boxe – 60 beneficiários.

Desenvolvimento das Atividades
As atividades do núcleo serão voltadas ao desenvolvimento técnico das modalidades, disciplina esportiva, condicionamento físico e
convivência entre os participantes.
As aulas ocorrerão em turmas organizadas por faixa etária e nível técnico, permitindo melhor acompanhamento do desenvolvimento dos
alunos.
 

Núcleo 2 – CEM 1 do Guará (GG)

Local de Execução
QE 07 Área Especial M – Guará – Brasília/DF.
Modalidades

Muay Thai – 30 beneficiários;
Boxe – 10 beneficiários.

Desenvolvimento das Atividades
As aulas serão realizadas duas vezes por semana, com duração média de 1h30 por encontro, priorizando desenvolvimento físico,
disciplina esportiva e aperfeiçoamento técnico dos participantes.
As atividades também buscarão estimular convivência coletiva, respeito e participação contínua nas modalidades esportivas.
 

Núcleo 3 – Clube da Saúde

Local de Execução
SGAP, Lote G, Área Especial s/n – Guará – Brasília/DF – CEP 71215-000.
Modalidade

Karatê – 40 beneficiários.

Desenvolvimento das Atividades
O núcleo desenvolverá aulas esportivas voltadas ao aprendizado técnico do Karatê, disciplina, coordenação motora e fortalecimento da
prática esportiva entre os participantes.
As atividades serão realizadas em ambiente organizado e acompanhadas por equipe técnica responsável pela condução das turmas.

 

ANÁLISE DO CENÁRIO

O Distrito Federal possui grande demanda por atividades esportivas gratuitas voltadas para crianças e adolescentes, especialmente
ações contínuas que permitam acompanhamento técnico, desenvolvimento esportivo e fortalecimento da convivência comunitária. Em
muitas regiões administrativas, embora exista interesse da população pela prática esportiva, o acesso regular a modalidades orientadas
ainda é limitado,  principalmente para famílias que não possuem condições de arcar com custos de academias,  mensalidades ou
treinamentos particulares.

Nas regiões do Riacho Fundo II e Guará, observa-se crescente procura por atividades esportivas ligadas às artes marciais, tanto pelo
interesse dos jovens quanto pela busca das famílias por ambientes organizados, seguros e voltados ao desenvolvimento saudável de
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crianças  e  adolescentes.  As  modalidades  esportivas  propostas  pelo  projeto  também possuem importante  aceitação  comunitária,
especialmente por trabalharem aspectos relacionados à disciplina, respeito, autocontrole, convivência coletiva e incentivo à prática
esportiva contínua.

Outro aspecto relevante é a necessidade de ampliação de espaços e iniciativas que incentivem a ocupação saudável do tempo livre no
contraturno  escolar.  A  oferta  de  atividades  esportivas  organizadas  contribui  para  criação  de  rotina,  fortalecimento  de  vínculos
comunitários e incentivo à permanência dos participantes em práticas positivas e coletivas.

O Instituto Formando Campeões para a Vida já desenvolve ações esportivas comunitárias por meio do Projeto Meninos de Ouro em
edições anteriores, experiência que permitiu identificar não apenas a demanda existente pelas modalidades ofertadas, mas também a
importância da continuidade das atividades para manutenção do vínculo dos participantes com o esporte.

A proposta da 4ª edição busca justamente fortalecer essa continuidade, ampliando o número de modalidades esportivas e estruturando
três núcleos de atendimento em diferentes regiões administrativas do Distrito Federal. A descentralização das atividades permitirá
ampliar o alcance territorial do projeto e facilitar o acesso dos beneficiários às aulas esportivas gratuitas.

Além do aspecto esportivo, o projeto também contribui para fortalecimento da convivência entre participantes, incentivo à disciplina,
melhoria da aptidão física e valorização das atividades comunitárias desenvolvidas nos territórios atendidos.

Além da execução das atividades durante o período da parceria, o projeto busca deixar como legado o fortalecimento da prática
esportiva comunitária nos territórios atendidos, incentivando continuidade da participação esportiva entre crianças e adolescentes após
encerramento das atividades.

Dessa forma, o Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição busca consolidar-se como uma iniciativa de esporte educacional voltada à ampliação
do acesso ao esporte e fortalecimento das práticas esportivas comunitárias no Distrito Federal.

EIXOS DE ATUAÇÃO

O Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição será desenvolvido a partir de eixos de atuação voltados ao esporte educacional, formação
esportiva e fortalecimento comunitário, buscando garantir execução organizada, acompanhamento técnico e participação contínua dos
beneficiários.

1. Esporte Educacional

O projeto terá como principal eixo a oferta gratuita de atividades esportivas orientadas nas modalidades de Jiu-Jitsu, Boxe, Muay Thai e
Karatê, promovendo acesso ao esporte educacional para crianças e adolescentes do Distrito Federal.
As atividades serão desenvolvidas de forma contínua, respeitando faixa etária, nível técnico e características das modalidades esportivas
ofertadas, incentivando participação esportiva regular e desenvolvimento físico dos beneficiários.

2. Desenvolvimento Pessoal e Disciplina

As modalidades esportivas desenvolvidas pelo projeto possuem características que contribuem para fortalecimento da disciplina, respeito
mútuo, responsabilidade, autocontrole e convivência coletiva entre os participantes.
Por  meio  das  atividades  orientadas,  o  projeto  busca  estimular  hábitos  saudáveis,  compromisso  com as  atividades  esportivas  e
fortalecimento pessoal dos beneficiários, utilizando as artes marciais como ferramenta de desenvolvimento humano e esportivo.

3. Inclusão e Participação Comunitária

O projeto também atuará como espaço de integração e participação comunitária, incentivando convivência entre participantes, famílias e
equipe técnica.
As  atividades  desenvolvidas  nos  núcleos  buscarão  fortalecer  vínculo  dos  beneficiários  com  o  esporte  e  ampliar  oportunidades  de
participação  esportiva  gratuita  nas  regiões  atendidas  pelo  projeto.

4. Acompanhamento Técnico e Organização Operacional

Outro eixo importante da proposta será o acompanhamento técnico e operacional contínuo das atividades desenvolvidas nos núcleos
esportivos.
A execução contará com equipe técnica responsável pelo acompanhamento das aulas, organização das turmas, controle de frequência,
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monitoramento das atividades e suporte administrativo necessário para desenvolvimento do projeto.

ALINHAMENTO COM AS POLÍTICAS PÚBLICAS

O Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição está alinhado às políticas públicas de esporte educacional e esporte de participação promovidas
pela Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal, especialmente no que se refere à ampliação do acesso gratuito ao
esporte e ao incentivo à prática esportiva contínua em diferentes regiões administrativas do Distrito Federal.
A proposta busca contribuir  para democratização do acesso ao esporte,  oferecendo aulas gratuitas e orientadas para crianças e
adolescentes,  em  ambiente  adequado,  acompanhado  por  profissionais  qualificados  e  voltado  ao  desenvolvimento  esportivo  e  à
convivência  coletiva.
O projeto também dialoga com os princípios do esporte educacional, promovendo não apenas o aprendizado técnico das modalidades,
mas também valores  relacionados à  disciplina,  respeito,  participação comunitária,  responsabilidade e  convivência  social  entre  os
participantes.
Outro ponto importante da proposta está relacionado à descentralização das ações esportivas, ampliando o acesso da comunidade às
modalidades ofertadas por meio da implantação de núcleos em diferentes regiões administrativas do Distrito Federal.
As atividades previstas também contribuem para promoção da saúde, incentivo à prática regular de atividades físicas e estímulo à
adoção de hábitos saudáveis entre crianças e adolescentes, valorizando o esporte como instrumento de desenvolvimento humano, social
e comunitário.
A proposta também dialoga com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Organização das Nações Unidas, especialmente:

ODS 3 – Saúde e Bem-Estar;
ODS 4 – Educação de Qualidade;
ODS 10 – Redução das Desigualdades.

Além disso, o projeto busca dar continuidade às ações esportivas comunitárias já desenvolvidas pela instituição em edições anteriores,
incentivando a permanência dos participantes nas atividades esportivas e contribuindo para manutenção de espaços organizados de
prática esportiva nas comunidades atendidas.
A iniciativa dialoga diretamente com os princípios estabelecidos na Lei nº 9.615/1998, que dispõe sobre normas gerais do desporto
nacional e reconhece o esporte em suas diversas manifestações — educacional, de participação e de rendimento —, todas contempladas
no escopo do projeto.
A execução do projeto observa as diretrizes do Decreto nº  37.843/2016,  que regulamenta as parcerias  entre o poder  público e
organizações da sociedade civil. Destaca-se:
Art.  29, inciso VI:  ‘A celebração de parcerias deve observar critérios de impacto social,  eficiência e alinhamento com políticas públicas
setoriais.’
A Portaria nº 98/2020 detalha os procedimentos para apresentação, análise, execução e prestação de contas de projetos esportivos e
paraesportivos, reforçando o compromisso da gestão pública com a transparência e a efetividade das ações apoiadas.
O projeto também está respaldado pela Portaria SEL-DF nº 18/2024, que orienta a tramitação de propostas esportivas e recreativas, e
pela Portaria SEL nº 58/2021, que regulamenta atividades esportivas desenvolvidas por escolinhas e atletas federados, assegurando
qualidade técnica e segurança nos eventos realizados.
O  projeto  também  buscará  garantir  acessibilidade  e  igualdade  de  oportunidades  às  pessoas  com  deficiência  e  mobilidade  reduzida,
respeitando os princípios previstos na Portaria SEL nº 177/2020 e demais normativas aplicáveis,  promovendo ambiente esportivo
inclusivo e acessível aos participantes.

PÚBLICO ALVO BENEFICIADO

O projeto atenderá até 260 crianças e adolescentes de 6 a 17 anos, residentes no Distrito Federal, prioritariamente das regiões do Riacho
Fundo II, Guará e localidades adjacentes, por meio da oferta gratuita de aulas esportivas orientadas nas modalidades de Jiu-Jitsu, Boxe,
Muay Thai e Karatê.

As  atividades serão realizadas no contraturno escolar,  em ambiente  adequado para  prática  esportiva,  com acompanhamento de
profissionais qualificados e organização das turmas conforme modalidade e faixa etária dos participantes.

O  projeto  também  buscará  garantir  igualdade  de  oportunidades,  acessibilidade  e  participação  inclusiva  às  pessoas  com  deficiência  e

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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mobilidade reduzida, observadas as condições operacionais dos espaços esportivos e as adequações necessárias para participação nas
atividades propostas.

Como público indireto, estima-se o alcance de aproximadamente 520 pessoas, considerando familiares e comunidade vinculada aos
beneficiários participantes das atividades esportivas desenvolvidas pelo projeto.

 

CONTRAPARTIDA

Como forma de contrapartida social, o projeto realizará evento de encerramento no dia 19 de junho de 2027, no Clube da Saúde, voltado
aos 260 participantes atendidos diretamente pelo projeto, com estimativa de participação total de até 520 pessoas, considerando
familiares, convidados e comunidade vinculada às atividades desenvolvidas nos núcleos esportivos.
A ação promoverá momento de integração, valorização e reconhecimento dos beneficiários atendidos ao longo da execução do projeto.
O evento contará com entrega simbólica de medalhas aos participantes, como forma de reconhecimento pela participação e dedicação
nas atividades esportivas realizadas durante o projeto.
Também será realizada palestra com temática relacionada ao esporte, desenvolvimento pessoal,  disciplina esportiva, cidadania ou
hábitos saudáveis, buscando contribuir para formação esportiva e social dos beneficiários.
Ao final do evento será oferecido lanche de confraternização aos participantes presentes, promovendo integração entre alunos, familiares
e equipe técnica envolvida na execução das atividades.
Como  forma  de  garantir  o  acesso  dos  beneficiários  ao  evento  de  encerramento,  o  projeto  disponibilizará  transporte  por  meio  de  4
(quatro) ônibus convencionais fretados, destinados ao deslocamento dos participantes dos núcleos Riacho Fundo e Guará (GG) até o
Clube da Saúde, contemplando os trajetos de ida e volta. A medida visa assegurar a participação dos beneficiários e de seus familiares na
cerimônia de encerramento, ampliando o alcance da ação e fortalecendo a integração entre a comunidade, os participantes e a equipe do
projeto.
A contrapartida possui valor estimado de R$ 12.000,00 (doze mil reais), considerando a aquisição das medalhas, a organização do lanche
de encerramento e a disponibilização do transporte para os participantes.

 

Descrição Unidade Valor Unitário Valor Total

Medalhas para distribuição a todos os s participantes, em “zamak”, com tamanho de
8cm,  com  acabamento  polido  e  pigmento  resinado,  banhado  a  bronze  envelhecido.
Inclui fita sublimada.

260 R$ 15,39 R$ 4.001,40

Serviço de buffet simples para confraternização dos participantes, familiares, convidados e
equipe técnica durante evento de encerramento, incluindo salgados variados (coxinha,
kibe,  enroladinho  de  salsicha  e  outros),  bebidas  (suco  e  refrigerante)  e  materiais
descartáveis (pratos, copos, guardanapos).

520 R$ 7,15 R$ 3.718,00

Serviço de transporte por ônibus fretados para deslocamento dos beneficiários dos núcleos
Riacho Fundo e CEM 01 do Guará (GG), bem como de seus familiares, até o Clube da
Saúde, contemplando os trajetos de ida e volta.

4 R$ 1.070,15 R$ 4280,6

TOTAL   R$ 12.000,00

METODOLOGIA DAS AÇÕES

O projeto será realizado de acordo com as seguintes etapas:

ETAPA – PRÉ-PRODUÇÃO

Período: 25/07/2026 a 02/08/2026
Atividades

planejamento técnico e administrativo do projeto;
alinhamento da equipe técnica;

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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organização documental;
aquisição e organização dos materiais esportivos;
divulgação das atividades;
realização das inscrições para aulas gratuitas das modalidades ofertadas pelo projeto;
formação e organização das turmas;
preparação operacional dos núcleos.

As inscrições gratuitas dos participantes poderão ser realizadas por meio de formulário eletrônico disponibilizado pela coordenação do
projeto:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdcpDmZ-RpD29FattBi7JH9kKg19ciHomLNrKxOYPVUMczB0A/viewform?usp=publish-editor

Nesta etapa também serão realizados os ajustes iniciais necessários para estruturação e funcionamento das atividades esportivas em
cada núcleo do projeto, garantindo organização administrativa, operacional e técnica para início das aulas.

ETAPA – PRODUÇÃO

Período: 03/08/2026 a 16/07/2027
Atividades

realização das aulas esportivas;
acompanhamento técnico das turmas;
controle de frequência dos participantes;
acompanhamento das atividades realizadas;
monitoramento da execução do projeto;
acompanhamento operacional dos núcleos;
integração entre alunos e equipe técnica;
desenvolvimento contínuo das atividades esportivas prevista no projeto.

A avaliação das atividades desenvolvidas será realizada por meio de pesquisa de satisfação aplicada aos participantes e responsáveis:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQLs74-6dKVa3CKlkw3yL0SmBtzfLHfMUeU4yAXtDrmFBt
Ag/viewform?usp=publish-editor
Os registros administrativos,  relatórios técnicos,  registros fotográficos e demais documentos relacionados à execução do projeto serão
organizados em ambiente digital compartilhado:
https://drive.google.com/drive/folders/1_URXOFN-ETcDuvjM2fw9ctTeo1QixRc4?usp=sharing
As  turmas  serão  organizadas  de  acordo  com o  nível  e  faixa  etária  dos  alunos,  permitindo  melhor  acompanhamento  técnico  e
desenvolvimento das atividades.
As aulas serão conduzidas por profissionais responsáveis pelas modalidades esportivas ofertadas, respeitando as características de cada
turma e nível técnico dos participantes.
As grades horárias poderão sofrer ajustes operacionais conforme necessidade de cada núcleo e organização das turmas.

Grade Horária 

Núcleo 1 – Riacho Fundo II - 180 alunos

Horário Segunda Terça Quarta Quinta

08h às 09h Boxe Jiu-Jitsu Boxe Jiu-Jitsu

09h às 10h Boxe Jiu-Jitsu Boxe Jiu-Jitsu

14h às 15h Boxe Jiu-Jitsu Boxe Jiu-Jitsu

15h às 16h Boxe Jiu-Jitsu Boxe Jiu-Jitsu

Observação: Quatro turmas de ju-jitsu com até 30 alunos cada turma e quatro turmas de boxe com até 15 alunos cada turma. As turmas
poderão ser organizadas por faixa etária e nível técnico.

Croqui - Núcleo 1 - QN 15E conjunto 1 lote 15 - Térreo - Riacho Fundo II

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdcpDmZ-RpD29FattBi7JH9kKg19ciHomLNrKxOYPVUMczB0A/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQLs74-6dKVa3CKlkw3yL0SmBtzfLHfMUeU4yAXtDrmFBtAg/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQLs74-6dKVa3CKlkw3yL0SmBtzfLHfMUeU4yAXtDrmFBtAg/viewform?usp=publish-editor
https://drive.google.com/drive/folders/1_URXOFN-ETcDuvjM2fw9ctTeo1QixRc4?usp=sharing
http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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Núcleo 2 – CEM 1 do Guará (GG) - 40 alunos

Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

19 às 21h Muay Thai  Muay Thai  Muay Thai 

19h às 20h30  Boxe   Boxe  

Observação: Uma turma de Muay Thai com 30 alunos e uma turma de boxe com 10 alunos. Os horários poderão sofrer ajustes conforme
organização das turmas e necessidade operacional do núcleo.

Croqui Núcleo 2 - Qe 07 Ae M - Guará, Brasília - DF

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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Núcleo 3 – Clube da Saúde - 40 alunos

2 turmas com até 20 alunos cada.

Horário Terça Quinta

18h30 às 20h Karatê Karatê

20h às 21h30 Karatê Karatê

Observação:  Duas  turmas  com até  20  alunos  cada.  As  turmas  poderão  ser  divididas  conforme faixa  etária  e  nível  técnico  dos
participantes.

Croqui Núcleo 3 - SGAP, Lote G, Área Especial s/n - Guará, Brasília - DF

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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METODOLOGIA DAS MODALIDADES ESPORTIVAS

Jiu-Jitsu
Quanto à metodologia dos treinos presenciais de Jiu-Jitsu, as atividades serão realizadas de forma progressiva e educativa, respeitando
faixa etária, condicionamento físico e nível técnico dos participantes.
Parte Inicial

Aquecimento dinâmico;
Alongamento com ênfase em articulações e músculos relevantes para modalidade.

Parte Técnica

Posições básicas: guarda, passagem de guarda, montada e raspagens;
Submissões básicas;
Treino de rolamento e movimentação.

Parte Prática

Simulações de situações de combate;
Treino de queda e projeção;
Técnicas básicas de defesa pessoal.

Parte Final

Exercícios leves de recuperação;
Feedback e orientações gerais.

Boxe
Quanto à metodologia dos treinos presenciais de Boxe, as atividades serão realizadas de forma progressiva e educativa, respeitando

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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faixa etária, condicionamento físico e nível técnico dos participantes.
Parte Inicial

Aquecimento com exercícios aeróbicos leves;
Alongamento e preparação funcional.

Parte Técnica

Fundamentos do Boxe: postura, guarda, movimentação e golpes básicos;
Exercícios de coordenação e treino de sombra;
Combinações simples.

Parte Prática

Exercícios em duplas;
Treinos orientados com aparadores e saco de pancadas;
Atividades de resistência e agilidade.

Parte Final

Alongamento e desaceleração muscular;
Orientações sobre disciplina esportiva.

Muay Thai
Quanto  à  metodologia  dos  treinos  presenciais  de  Muay  Thai,  as  atividades  serão  realizadas  de  forma progressiva  e  educativa,
respeitando faixa etária, condicionamento físico e nível técnico dos participantes.
Parte Inicial

Aquecimento com exercícios funcionais e preparação física leve;
Alongamento com foco em flexibilidade, mobilidade e equilíbrio corporal;
Exercícios básicos de coordenação motora e movimentação.

Parte Técnica

Fundamentos do Muay Thai: postura, guarda, deslocamentos e movimentação;
Técnicas básicas de socos, chutes, joelhadas e cotoveladas;
Exercícios de equilíbrio, coordenação e precisão dos movimentos;
Combinações simples para desenvolvimento técnico gradual.

Parte Prática

Exercícios orientados para aplicação das técnicas aprendidas;
Treinos em duplas de forma controlada e educativa;
Atividades voltadas ao condicionamento físico, resistência e agilidade;
Treinos com aparadores e práticas supervisionadas.

Parte Final

Alongamento e desaceleração muscular;
Exercícios leves de recuperação física;
Orientações gerais sobre disciplina esportiva, respeito e convivência coletiva.

As aulas  de Muay Thai  serão realizadas em ambiente adequado para prática esportiva,  respeitando faixa etária,  nível  técnico e
desenvolvimento individual dos participantes, buscando garantir participação contínua, organização e acompanhamento técnico durante
toda execução do projeto.
Karatê
Quanto à metodologia dos treinos presenciais de Karatê, as atividades serão realizadas de forma progressiva e educativa, respeitando
faixa etária, condicionamento físico e nível técnico dos participantes.
Parte Inicial

Aquecimento com exercícios funcionais e preparação física leve;
Alongamento com foco em flexibilidade, mobilidade articular e equilíbrio corporal;
Exercícios básicos de coordenação motora, postura e deslocamento.

Parte Técnica

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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Fundamentos do Karatê: postura, bases, guarda e deslocamentos;
Técnicas básicas de socos, chutes, bloqueios e movimentos defensivos;
Exercícios de equilíbrio, coordenação e precisão dos movimentos;
Introdução gradual às sequências técnicas (katas) e fundamentos da modalidade.

Parte Prática

Exercícios orientados para aplicação das técnicas aprendidas;
Treinos em duplas de forma controlada e educativa;
Atividades voltadas ao desenvolvimento da agilidade, reflexo, coordenação motora e resistência física;
Simulações técnicas adaptadas ao nível das turmas e exercícios supervisionados.

Parte Final

Alongamento e exercícios de relaxamento muscular;
Resfriamento gradual das atividades;
Orientações sobre disciplina, respeito mútuo, convivência esportiva e filosofia da modalidade.

As  aulas  de  Karatê  serão  realizadas  em  ambiente  adequado  para  prática  esportiva,  respeitando  faixa  etária,  nível  técnico  e
desenvolvimento individual dos participantes, buscando garantir  participação contínua, organização, segurança e acompanhamento
técnico durante toda execução do projeto.

 

ETAPA – PÓS-PRODUÇÃO

Período: 17/07/2027 a 18/07/2027
Atividades

organização documental da execução;
consolidação dos indicadores;
elaboração de relatórios técnicos;
registros finais das atividades;
avaliação geral da execução do projeto;
preparação da prestação de contas da parceria.

Nesta etapa também será realizado o encerramento administrativo das atividades realizadas ao longo da execução do projeto.

Este projeto observa rigorosamente os parâmetros de gestão de pessoal e custos indiretos definidos pelo Decreto nº 47.740/2024 e pelo
Decreto nº 37.843/2016, em cumprimento ao Art. 37, §§ 2º, 3º e 4º. Garantindo a execução direta das ações e a inexistência de
subcontratação para a realização do objeto pactuado.

Em observância às normas de governança da parceria, relacionamos a seguir os membros do corpo diretivo da OSC designados para
responder pelos cargos de gestão administrativa e coordenação operacional do ajuste.
 

Função Qnt.
Forma de
contratação do
dirigente da OSC

Profissional a ser
contratado já tem
vínculo com a OSC?
Qual?

Profissional da
OSC será
remunerado pelo
projeto?

Carga horária
de trabalho na
OSC

Carga horária
que será
destinada ao
projeto

Coordenador
Geral

1 Voluntário Sim — Presidente Não 20h semanais 40h semanais

Coordenador
Financeiro

1 Voluntário
Sim - Diretor
Financeiro

Não 20h semanais 20h semanais
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RESULTADOS ESPERADOS

Atendimento esportivo gratuito de até 260 crianças e adolescentes nos três núcleos esportivos do projeto;
Ampliação do acesso gratuito ao esporte educacional para crianças e adolescentes do Distrito Federal;
Fortalecimento da participação contínua dos beneficiários nas modalidades esportivas ofertadas;
Incentivo à disciplina, convivência coletiva e desenvolvimento físico dos participantes por meio da prática esportiva orientada;
Estímulo à criação de rotina esportiva saudável entre os beneficiários atendidos;
Ampliação das oportunidades de prática esportiva gratuita em diferentes regiões administrativas do Distrito Federal;
Fortalecimento das ações esportivas comunitárias desenvolvidas nos núcleos de atendimento;
Estímulo à integração entre participantes, famílias e equipe técnica durante execução das atividades;
Continuidade das ações esportivas já desenvolvidas pelo Instituto Formando Campeões para a Vida.

 

DETALHAMENTO DAS METAS E INDICADORES

META 1: Realizar o Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição no Distrito Federal, assegurando
atendimento gratuito para 260 crianças e adolescentes de 6 a 17 anos em três núcleos
esportivos do projeto, por meio da oferta de aulas orientadas de Ju-Jitsu, Boxe, Muay Thai e
Karatê.

METAS

CRIANÇAS E ADOLESCENTES - AMBOS OS SEXOS - 06 A 17 ANOS - NÃO SE APLICA

Região Administrativa: TODO GDF

INDICADORES

• Atendimento de até 260 beneficiários;
• Quantidade de aulas realizadas;
• Quantidade de turmas executadas;
• Quantidade de inscrições realizadas.

Meio de Verificação:
• Número de inscritos;
• Listas de presença;
• Registros fotográficos;
• Contratos da equipe de trabalho;
• Notas fiscais da equipe de trabalho;
• Notas fiscais dos materiais esportivos e uniformes.

Quandidade Atendimento: 260

DETALHAMENTO DAS AÇÕES META 1

Etapa CRONOGRAMA POR DATA Prazo

1.1

Estruturação dos núcleos
Nesta etapa serão realizadas as contratações da equipe de trabalho do projeto, aquisição e
distribuição dos materiais e equipamentos esportivos necessários para execução das modalidades
ofertadas.

I: 25-07-2026
T: 18-07-2027

1.2
Divulgação, inscrições e formação das turmas.
Nesta etapa serão realizadas a divulgação do projeto, inscrições dos participantes e organização
das turmas nos núcleos esportivos.

I: 25-07-2026
T: 18-07-2027

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s
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1.3
Execução das atividades esportivas
Realização das aulas esportivas previstas no projeto, acompanhamento técnico das turmas, controle
de frequência dos participantes e execução das atividades práticas das modalidades ofertadas.

I: 25-07-2026
T: 18-07-2027

PLANEJAMENTO FINANCEIRO

META 1: Realizar o Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição no Distrito Federal, assegurando
atendimento gratuito para 260 crianças e adolescentes de 6 a 17 anos em três núcleos

esportivos do projeto, por meio da oferta de aulas orientadas de Ju-Jitsu, Boxe, Muay Thai e
Karatê.

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL

Item Descrição Qtd Item UN Vlr Unit Valor Total

1.1.1

COORDENADOR PEDAGÓGICO
Responsável pela montagem de metodologia de aula e
acompanhamento da evolução dos alunos
Carga Horário: 40 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para o bom andamento pedagógico do
projeto.

12,00
MÊS

(MENSAL)
4.000,00 R$ 48.000,00

1.1.2

GERENTE DO PROJETO
Profissional responsável pela coordenação das equipes
de trabalho, pelo acompanhamento do cronograma
de atividades e pelo desenvolvimento das ações
previstas no plano de trabalho, mantendo comunicação
direta com a Secretaria. Atuará durante todo o período
do projeto — nas fases de pré-produção, produção e
pósprodução. — incluindo também a prestação de
contas.
Carga Horário: 40 hora/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.

1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Responsável pela coordenação das equipes de trabalho,
pelo acompanhamento do cronograma de atividades e
pelo desenvolvimento das ações

12,00
MÊS

(MENSAL)
3.600,00 R$ 43.200,00
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1.1.3

SUPERVISOR ADMINISTRATIVO
Responsável por atuar na elaboração de documentos,
acompanhamento do plano de trabalho. Responsável
pela elaboração do relatório de prestação de contas e
gestão das evidências relacionadas ao alcance das
metas.
Profissional com know-how e expertise em gerência de
projeto e processos.
Carga Horário: 40 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para o acompanhamento e elaboração de
documentos, inclusive prestação de contas.

12,00
MÊS

(MENSAL)
3.500,00 R$ 42.000,00

R$ 133.200,00

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: MATERIAL DE CONSUMO/VESTUÁRIO, TECIDOS E AVIAMENTOS

Item Descrição Qtd Item UN Vlr Unit Valor Total

1.1.4

CAMISETA DE TREINO
Camiseta 100% poliéster, acabemento de dryfit, com
amaciante hidrofila de multifilamento 75/36, de
gramatura aproximada de 130g/m². Nos tamanhos P, M,
G e GG

Item de uniformização obrigatória para os alunos.
Serão 2 camisetas por aluno.
520 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para uniformização dos alunos.

520,00 UNIDADE 42,00 R$ 21.840,00

1.1.5

CAMISETA PARA EQUIPE DE TRABALHO
Camiseta 100% poliéster, acabemento de dryfit, com
amaciante hidrofila de multifilamento 75/36, de
gramatura aproximada de 130g/m². Nos tamanhos P, M,
G e GG
Item de uniformização obrigatória para equipe de
trabalho.
Serão 2 camisetas por membro da equipe de trabalho.
 36 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Item de uniformização obrigatória para equipe de
trabalho.

36,00 UNIDADE 42,00 R$ 1.512,00
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1.1.6

KIMONO (KARATEGI)
Kimono confeccionado em tecido PA (50% algodão e
50% poliéster) de alta qualidade; mais leve e
confortável do que o tradicional K10. Sua secagem é
mais rápida, exige menos esforço para passar e garante
mais mobilidade nos movimentos;
Gramatura: 270g/m²; 7,96oz/jd², costura reforçada e
calça com cordão.
40 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Item necessário para aulas de karate.

40,00 UNIDADE 300,00 R$ 12.000,00

1.1.7

KIMONO DE JU-JITSU
Kimono completos para Jiu-Jitsu trançado, 100%
algodão, desenvolvido dentro dos parâmetros das
normas da CBJJ (Confederação Brasileira de Jiu-Jitsu).
Não se trata apenas de uma vestimenta, mas uma
parte fundamental do equipamento utilizado pelos
praticipantes da modalidades.
120 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Item necessário para aulas de ju-jitsu.

120,00 UNIDADE 300,00 R$ 36.000,00

1.1.26

SHORT DE TREINO
Short em cetim de alta qualidade, 100% poliéster
acetinado, sublimado, elástico resistente e confortável,
costuras reforçadas e cordão na cintura.
Item de uniformização obrigatória para os alunos e
equipe de trabalho.
278 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Item de uniformização obrigatória para os alunos e
equipe de trabalho.

278,00 UNIDADE 55,24 R$ 15.356,72

R$ 86.708,72

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: MATERIAL DE CONSUMO/MATERIAL ESPORTIVO

Item Descrição Qtd Item UN Vlr Unit Valor Total

1.1.8

APARADOR DE CHUTE (45X23X12)
Desenvolvido com espuma de alta densidade, este
equipamento absorve os impactos dos chutes,
proporcionando proteção tanto para o lutador quando
para o parceiro. Com dimensões projetadas para
simplificar os movimentos.
16 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

16,00 UNIDADE 240,00 R$ 3.840,00
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1.1.9

APARADOR DE CHUTE (50X40X18)
Desenvolvido com espuma de alta densidade, este
equipamento absorve os impactos dos chutes,
proporcionando proteção tanto para o lutador quando
para o parceiro. Com dimensões projetadas para
simplificar os movimentos.
6 unidade (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

6,00 UNIDADE 390,00 R$ 2.340,00

1.1.10

APARADOR DE CHUTE THAI PAD
Confeccionado em materiais de alta resistência como
couro sintético (PU), lona ou couro legítimo, garantindo
durabilidade contra o atrito constante.
6 pares (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

6,00 PARES 364,00 R$ 2.184,00

1.1.11

APARADOR DE CHUTE THAI PAD LONGO CURVO
Desenvolvido com espuma de alta densidade, este
equipamento absorve os impactos dos chutes,
proporcionando proteção tanto para o lutador quando
para o parceiro. 
6 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

6,00 UNIDADE 352,00 R$ 2.112,00

1.1.12

BANDAGEM
Bandagem elástica, confeccionada em algodão e
elastano, com aproximadamente 2,75m de
comprimento para envolver as mãos e pulsos, para
segurança ideal da prática esportiva.
100 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

100,00 UNIDADE 60,00 R$ 6.000,00

1.1.13

CANELEIRA PARA MUAY THAI
Confeccionadas em PU (couro sintético) de alta
resistência ou material sintético ultrarresistente, que
garante durabilidade e fácil limpeza. É um equipamento
de proteção essencial projetado para absorver impactos
e evitar lesões durante os chutes e defesas.
30 pares (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

30,00 PARES 180,00 R$ 5.400,00
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1.1.14

CAPACETE DE PROTEÇÃO (PROTETOR DE CABEÇA)
Capacete de proteção confeccionado em couro com
enchimento de borracha. Fechamento em Velcro para
ajuste perfeito ao tamanho da cabeça.
10 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

10,00 UNIDADE 220,00 R$ 2.200,00

1.1.15

LONA PARA PISO DE TATAME
Lona para proteção do tatame proporcinando
durabilidade, ambiente limpo e seguro para os
participantes.
Material confeccionado em 100% PVC, espessura de
0,53mm e 93,50 m². Possue aditivos anti-UV, 100%
impermeável, com bainhas laterais reforçadas. Contém
proteção anti-chamas, ajuda a não espalhar o fogo em
caso de acidentes.
93,50 m² (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

93,50
METRO

QUADRADO
(M²)

40,00 R$ 3.740,00

1.1.16

LUVA DE COMPETIÇÃO COM DEDÃO
Confeccionadas em material sintético de fácil
higienização ou couro, com enchimento interno em
espuma para absorção de impactos. Encaixe
estruturado que mantém o polegar seguro e alinhado
aos demais dedos, evitando lesões durante o impacto.
20 azuis e 20 vermelhas.
40 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

40,00 UNIDADE 106,00 R$ 4.240,00

1.1.17

LUVA DE BOXE
Luva de boxe com palmilha pré-moldada em EVA com
acabamento em nobuck. 10oz a 18oz em couro
sintético Premium, com costura dupla reforçada,
revestimento interno com tecido antibacteriano;
sistema de ventilação na palma garantindo
1respirabilidade e conforto, fechamento em velcro
ajustável para perfeito para os punhos.
100 pares (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

100,00 PARES 240,00 R$ 24.000,00
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1.1.18

MANOPLA - LUVAS DE FOCO
Luvas de foco com luva na parte traseira, para encaixe
das mãos, com uma curvatura para melhor uso do
equipamento. Enchimento de E.V.A e revestimento de
couro sintético.
12 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

12,00 UNIDADE 198,00 R$ 2.376,00

1.1.19

PROTETOR BUCAL
Protetor de goma não tóxico, durável, material
emborrachado com infusão de gel, Livre de látex
ajustável, com propriedades microbianas. Reforço livre
feito de látex. Superficie curva para garantir
respirabilidade desobstruída.Com embalegem plástica
própria para transporte.
40 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projto.

40,00 UNIDADE 10,00 R$ 400,00

1.1.20

RAQUETE DE CHUTE
Fabricada em material sintético de alta resistência e
durabilidade e enchimento, em espuma E.V.A. Com 4
cm de espessura. Material utilizado para chutes e socos,
utilizado principalmente no treino de chutes, além de
melhorar a precisão dos golpes, em treinos de agilidade
e pontapés em sequência. Também é utilizado para
aquecimento do atleta nos campeonatos.
25 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

25,00 UNIDADE 84,00 R$ 2.100,00

1.1.21

SACO DE PANCADA (120X100 CM)
Material de alta resistência - Poliuretano PU com Nylon
trançado. profissional Saco com 4 pontas de apoio,
alças em nylon
5 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

5,00 UNIDADE 349,00 R$ 1.745,00

1.1.22

SACO DE PANCADA (170X120 CM)
Material de alta resistência - Poliuretano PU com Nylon
trançado. profissional Saco com 4 pontas de apoio,
alças em nylon
2 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

2,00 UNIDADE 514,00 R$ 1.028,00
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1.1.23

SACO E PANCADA (90 X 100 CM)
90 cm de altura x 100 cm de circunferência; Produto
enviado VAZIO; Peso suportado: até 40 kg.
5 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

5,00 UNIDADE 287,00 R$ 1.435,00

1.1.27

CORDA DE PULAR
Corda para pular em silicone. Medida aproximada: 2,65
m
40 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para desenvolvimento das atividades do
projeto.

40,00 UNIDADE 20,46 R$ 818,40

R$ 65.958,40

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: SERVIÇOS ESPECIALIZADOS

Item Descrição Qtd Item UN Vlr Unit Valor Total

1.1.24

ASSESSORIA JURÍDICA
Profissional responsável por orientar, acompanhar,
analisar, conferir e validar os contratos, documentos e
procedimentos jurídicos relacionados ao projeto,
garantindo conformidade com as exigências legais e
administrativas aplicáveis.
1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Responsável pelo acompanhamento e validação jurídica
dos contratos, documentos e procedimentos
relacionados à execução do projeto.

12,00
MÊS

(MENSAL)
1.500,00 R$ 18.000,00

1.1.25

ASSESSORIA DE CONTABILIDADE
Responsável por orientar, acompanhar, conferir e
validar todos os pagamentos e notas fiscais emitidas no
âmbito do projeto
Carga Horário: 40 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para organização contábil.

12,00
MÊS

(MENSAL)
1.200,00 R$ 14.400,00

R$ 32.400,00

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: MATERIAL DE CONSUMO/MATERIAL DE SINALIZAÇÃO VISUAL E
AFINS
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1.2.1

BANNERS
Lona impressa em vinil com ilhós, para divulgação e
sinalização do projeto. Medindo 1,20 x 1,00 mts (1,20
m²).
Serão 2 banners para os núcleos 2 e 3 e 4 banners para
o núcleo 1.
8 banners (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para divulgação e sinalização do projeto.

9,60
METRO

QUADRADO
(M²)

66,00 R$ 633,60

1.2.2

SUPORTE DE BANNER
Porta banner de 2,50 mt. Pedestal tripé em alumin Pag
2250. Matrial necessário para divulgação do projeto.
8 unidades (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para divulgação e sinalização do projeto.

8,00 UNIDADE 200,00 R$ 1.600,00

R$ 2.233,60

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: SERVIÇOS ESPECIALIZADOS

Item Descrição Qtd Item UN Vlr Unit Valor Total

1.2.3

ASSESSORIA DE COMUNICAÇÃO
Profissional responsável pelo planejamento e execução
das ações de comunicação do projeto, incluindo
divulgação institucional, produção de conteúdo para
redes sociais, cobertura das atividades realizadas, apoio
na mobilização do público participante e fortalecimento
da visibilidade do projeto junto à comunidade. Atuará
também na criação e elaboração de peças visuais e
materiais gráficos de divulgação, registros fotográficos
e audiovisuais, além do acompanhamento das ações de
publicidade e transparência previstas no termo de
fomento.
1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Responsável pela divulgação, comunicação visual e
transparência das ações do projeto.

12,00
MÊS

(MENSAL)
5.000,00 R$ 60.000,00

R$ 60.000,00

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: SERVIÇOS ESPECIALIZADOS
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1.3.1

MONITOR DE JU-JITSU
Profissional de Ju-Jitsu, com habilidade comprovada no
esporte. Atuará diretamente com os alunos do projeto e
auxiliando os professores.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
2 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Atuará juntmente com os professores na ministração
das aulas.

24,00
MÊS

(MENSAL)
2.200,00 R$ 52.800,00

1.3.2

MONITOR DE BOXE
Profissional de Boxe, com habilidade comprovada no
esporte. Atuará diretamente com os alunos do projeto e
auxiliando os professores.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
2 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Atuará diretamente com os alunos do projeto e
auxiliando os professores.

24,00
MÊS

(MENSAL)
2.200,00 R$ 52.800,00

1.3.3

MONITOR DE KARATE
Monitor de Karate
Profissional de Karate, com habilidade comprovada no
esporte. Atuará diretamente com os alunos do projeto e
auxiliando os professores.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
1 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Atuará diretamente com os alunos do projeto e
auxiliando os professores.

12,00
MÊS

(MENSAL)
2.200,00 R$ 26.400,00
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1.3.4

MONITOR DE MUAY THAI
Profissional de Muay Thai, com habilidade comprovada
no esporte. Atuará diretamente com os alunos do
projeto e auxiliando os professores.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Atuará diretamente com os alunos do projeto e
auxiliando os professores.

12,00
MÊS

(MENSAL)
2.200,00 R$ 26.400,00

1.3.5

PROFESSOR DE JU-JITSU
Profissional de Ju-Jitsu com experiência educacional,
com habilidade comprovada em trnamitir
conhecimentos de forma clara e envolvente, adaptando
o ensino para diferentes níveis de habilidades.
Profissional atuará diretamente com os alunos
promovendo valores como disciplina, respeito e
autocontrole.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
3 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para ministração das aulas.

36,00
MÊS

(MENSAL)
3.993,33 R$ 143.759,88

1.3.6

PROFESSOR DE BOXE
Profissional de boxe com experiência educacional, com
habilidade comprovada em trnamitir conhecimentos de
forma clara e envolvente, adaptando o ensino para
diferentes níveis de habilidades. Profissional atuará
diretamente com os alunos promovendo valores como
disciplina, respeito e autocontrole.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Serão 2 profissionais para os núcleos 1 e 2
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
3 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).
JUSTIFICATIVA:
Necessário para ministração das aulas.

36,00
MÊS

(MENSAL)
3.993,33 R$ 143.759,88
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1.3.7

PROFESSOR DE KARATE
Profissional de Karate com experiência educacional,
com habilidade comprovada em trnamitir
conhecimentos de forma clara e envolvente, adaptando
o ensino para diferentes níveis de habilidades.
Profissional atuará diretamente com os alunos
promovendo valores como disciplina, respeito e
autocontrole.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
2 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para ministração das aulas.
 

24,00
MÊS

(MENSAL)
3.993,33 R$ 95.839,92

1.3.8

PROFESSOR DE MUAY THAI
Profissional de Muay Thai com experiência educacional,
com habilidade comprovada em trnamitir
conhecimentos de forma clara e envolvente, adaptando
o ensino para diferentes níveis de habilidades.
Profissional atuará diretamente com os alunos
promovendo valores como disciplina, respeito e
autocontrole.
Carga Horário: 20 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
1 profissional x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para ministração das aulas.

12,00
MÊS

(MENSAL)
3.993,33 R$ 47.919,96

R$ 589.679,64

TOTAL GERAL: R$ 970.180,36

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

Realizar o Projeto Meninos de Ouro – 4ª Edição no Distrito Federal, assegurando atendimento gratuito para 260 crianças e
adolescentes de 6 a 17 anos em três núcleos esportivos do projeto, por meio da oferta de aulas orientadas de Ju-Jitsu, Boxe,

Muay Thai e Karatê.

Ação Local Horário
Período

Início Término

Estruturação dos núcleos

Contratação de RH e Prestação de Serviço - 25-07-2026 18-07-2027

Aquisição de materiais e uniformes - 25-07-2026 18-07-2027

Divulgação, inscrições e formação das turmas.
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Divulgação - 25-07-2026 18-07-2027

Inscrição dos participantes - 25-07-2026 18-07-2027

Execução das atividades esportivas

Execução das atividades esportiva - 03-08-2026 16-07-2026

META 2: Estimular participação contínua dos participantes nas atividades esportivas do
projeto, buscando frequência regular mínima de 70% dos participantes durante período de
execução das atividades nos núcleos esportivos.

METAS

CRIANÇAS E ADOLESCENTES - AMBOS OS SEXOS - 06 A 17 ANOS - NÃO SE APLICA

Região Administrativa: TODO GDF

INDICADORES

• Lista de presença;
• Relatório das modalidades.

Meio de Verificação:
• Relatórios de acompanhamento das turms;
• Listas de frequência;
• Registros fotográficos;
• Contratos;
• Notas fiscais.

Quantidade Atendimento: 182
Percentual Atendimento: 70,00%

DETALHAMENTO DAS AÇÕES META 2

Etapa CRONOGRAMA POR DATA Prazo

2.1

Acompanhamento dos participantes
Realização do acompanhamento técnico e frequência dos participantes, aplicação contínua das
metodologias esportivas das modalidades ofertadas e incentivo à permanência dos beneficiários
nas atividades desenvolvidas ao longo da execução do projeto.
 

I: 25-07-2026
T: 18-07-2027

PLANEJAMENTO FINANCEIRO

META 2: Estimular participação contínua dos participantes nas atividades esportivas do
projeto, buscando frequência regular mínima de 70% dos participantes durante período de

execução das atividades nos núcleos esportivos.

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL
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Item Descrição Qtd Item UN Vlr Unit Valor Total

2.1.1

COORDENADOR DE NÚCLEO
Profissional responsável por acompanhar, orientar e
avaliar as atividades desenvolvidas nas aulas de cada
núcleo,  garantindo a qualidade técnica e pedagógica
do conteúdo aplicada. Atuará na supervisão dos
professores, no planejamento das aulas e na adequação
dos métodos de ensino às necessidades dos alunos.
Carga Horário: 40 horas/semanais
Será 1 profissional por núcleo
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica com emissão de
nota fiscal
3 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Necessário para acompanhamento das atividades de
cada núcleo.

36,00
MÊS

(MENSAL)
4.000,00 R$ 144.000,00

R$ 144.000,00

CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA: SERVIÇOS ESPECIALIZADOS

Item Descrição Qtd Item UN Vlr Unit Valor Total

2.1.2

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

Profissional responsável pelo apoio às rotinas
administrativas do projeto, organização de documentos,
controle de listas e arquivos, atendimento aos
participantes e suporte às demandas operacionais.
Atuará também nos núcleos do projeto, auxiliando
coordenadores e alunos no acompanhamento das
atividades e na organização das ações desenvolvidas.
Será um profissional por núcleo
Carga Horário: 40 horas/semanais
Período de Execução: pré-produção, produção e pós-
produção.
Modo de Contratação: Pessoa Jurídica, com emissão de
nota fiscal.
3 profissionais x 12 meses (25/07/2026 a 18/07/2027).

JUSTIFICATIVA:
Responsável pelo apoio administrativo e operacional do
projeto

36,00
MÊS

(MENSAL)
2.100,00 R$ 75.600,00

R$ 75.600,00

TOTAL GERAL: R$ 219.600,00

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

Estimular participação contínua dos participantes nas atividades esportivas do projeto, buscando frequência regular
mínima de 70% dos participantes durante período de execução das atividades nos núcleos esportivos.
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Ação Local Horário
Período

Início Término

Acompanhamento dos participantes

Relatórios de acompanhamento das atividades esportivas - 25-07-2026 18-07-2027

QUADRO DE PREVISÃO DE RECEITAS

FONTE DE RECURSO FONTE VALOR

TESOURO - ORDINÁRIO NÃO VINCULADO 100 R$ 1.189.780,36

PARCELA MÊS/ANO VALOR DA PARCELA

1 07/2026 R$ 672.340,54

2 12/2026 R$ 517.439,82

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

PARCELA CLASSIFICAÇÃO ECONÔMICA VALOR

1 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

1 MATERIAL DE CONSUMO/MATERIAL DE SINALIZAÇÃO VISUAL E AFINS R$ 2.233,60

1 MATERIAL DE CONSUMO/MATERIAL ESPORTIVO R$ 65.958,40

1 MATERIAL DE CONSUMO/VESTUÁRIO, TECIDOS E AVIAMENTOS R$ 86.708,72

1 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 241.140,69

2 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

2 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

3 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

3 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

4 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

4 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

5 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

5 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

6 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

6 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

7 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

7 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

8 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

http://parcerias.df.gov.br/relatorio/projetogdf.php?IdProjeto=3125&acao=assinatura&perfurar=s


GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL
SECRETARIA DE ESTADO DE ESPORTE E LAZER DO DISTRITO FEDERAL

PÁG: 29 de 29

TERMO DE FOMENTO TF-66-SEL/2026 • PLANO DE TRABALHO Nº 3125

Gerado em 23-07-2026 21:08 por Parcerias GDF =>
MROSC: 0010-01-900000003125/2026-14

8 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

9 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

9 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

10 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

10 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

11 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

11 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

12 APOIO ADMINISTRATIVO, TÉCNICO E OPERACIONAL R$ 23.100,00

12 SERVIÇOS ESPECIALIZADOS R$ 63.139,97

TOTAL PARCELA R$ 86.239,97

TOTAL GERAL R$ 1.189.780,36

Documento assinado eletronicamente por Gabriel  de Araujo de Oliveira,
CPF: ***.095.811-**, Cargo: Presidente em 23-07-2026, às 21:08, conforme
art. 6º do Decreto N° 45.755, de 30 de abril de 2024, publicado no Diário Oficial
do Distrito Federal nº 33-B, de 30 de abril de 2024 .

A autenticidade do documento pode ser conferida no site:
https://parcerias.df.gov.br/consulta/arquivos_assinados/chave/92ec1b643691a80ad9d174e74980e021
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